INFORMACE K PREDSKOLNi PRIPRAVE PRO RODICE

Mili mali i velci Vyhonci,

vse plyne, nékdy zda se rychleji, nékdy pomaleji, déti rostou a cas skolni se vSem malym Vyhonkim
blizi... Letos mame pocetnou skupinu déti, které by mély pristi Skolni rok postoupit do Skoly. Chceme
je timto Casem provést tak, aby byl jejich pfechod do skoly co nejhladsi.

Premysleli jsme tedy, jak uchopit pfedskolni pfipravu, aby byla co nejpfirozenéjsi, aby v podstaté vse
plynulo jako doposud. Spoustu véci, oblasti, které by mély déti se vstupem do Skoly zvladat,
procvicujeme. Lesni Skolky rozvijeji déti nadstandardné v oblasti hrubé motoriky (dostatek pohybu v
rGznorodém terénu, pohybové hry v pfirodé, prekonavani prekazek), ale i jemné motoriky (kterou
zkousi pfi samoobsluze, hie v prirodé, tvoreni), manualni zruc¢nosti, orientace v prostoru, schopnosti
spoluprace, poznatk(l o pfirodé, samostatnosti a sebeobsluhy.

Predskolni pfiprava bude v nasi $kolce probihat na nékolika Urovnich:

1. SKUPINOVA CINNOST JEN PRO PREDSKOLAKY
Chceme udrZet koncept smiSené skupiny, kdy se mladsi pfirozené uci od starsich, starsi pomdhaji
mladsim, ale jednou tydné, bych chtéla skupince predskoldki v dobé odpoledniho odpocinku
nabidnout jejich vlastni program (cca 45min). V tomto ¢ase budeme hrou pozndvat, procvicovat tyto
oblasti, které se vzdjemné prolinaji:
fec¢ (a sluch) - slovni zdsoba (spolecné cteni s aktivitou, slovni hry, vyprdvéni, interpretace,
divadlo); slova - slabiky - hldsky (vyslovnost, ¢lenéni na slova, slabikovdni, hldskovdni,
dlouhé/kratké hlasky, rytmus, tleskaci hry)
pocetni schopnosti - zdkladni pocty (pocitani, razeni, clenéni, vnimdni prostoru a Ccasu,
pravidelnost, tridéni, pravo/levd orientace, bludisté, cesty po slepu s navigaci, hleddni
predmeétu, ...)
motorika - grafomotorika (uchop tuzky, uvoliujici cvi¢eni, pracovni listy, pismena, Cislice, znaky,
)
pamét - bdsnicky, pisnicky, pfibéhy, kimovky, pamétové hry - aZ pojedu...
zrak - tvary a barvy (tridéni, hleddni, hmatadni, vliastnosti, pomérovani)
socidlni dovednosti, socidlni zdzemi - jG a moje rodina a svét (kdo jsem, co délaji moji blizci, kde
Ziju)
vnimdni ¢asu - ja a kolobéh roku (narozeniny, den, tyden, ro¢ni obdobi, co déldme kdy)

2. MESICNI TEMATICKE CELKY
V této dobé bychom viZdy cca mésic nabizeli vSiem détem hry, aktivity zamérené na danou oblast.
Aktivity budou koncipovdny na zdkladé naseho skolkového roc¢niho pldnu (napr. v zdfi tvary a barvy).

3. SAMOSTATNY PROJEKT (individudlni & skupinovy)
Na kterém budou déti vidy po urcitou dobu pracovat. Budou se ucit rozvrhnout si prdci, zacit a
dotdhnout ji, v pripadé skupinového projektu si prdci rozdélit (napf. herbdr podzimniho listi).

Je to pro nas vyzva, mit takto pocetnou skupinu predskolakl. Budeme trénovat nové véci a uvidime,
jak se déti zapoji, co je zaujme. Déti budou uchovavat svou praci v portfoliich. Privodci téZ o kazdém
ditéti vedou prabéiné zaznamy o jeho vyvoji vjednotlivych oblastech. Tato dokumentace je
k dispozici pro vase nahlédnuti béhem individudlnich konzultaci. KdyZz budete mit jakykoli podnét,
otazku, problém, feknéte, ptejte se, zkusime néco vymyslet, stejné tak, kdyz uvidime, Ze s nékterym
z déti by bylo potifeba néco vice procvicit, upozornime vas!

Za pravodcovsky tym Alzbéta



